
Die Allgemeinmedizin hat bei den Studierenden der Humanmedizin 

nach wie vor einen schweren Stand, viele Studierende stehen der 

Allgemeinmedizin als späterem Berufsziel ablehnend gegenüber. 

Erschwerend kommt der prognostizierte Hausärztemangel hinzu. 

Um dieser mit Sorge zu betrachtenden Entwicklung zu begegnen, hat 

das Studiendekanat der Medizinischen Fakultät Ulm den Studientrack 

Allgemeinmedizin ins Leben gerufen. Ziel des Studientracks ist es, 

Interesse für diesen Schlüsselbereich der Gesundheitsversorgung zu 

wecken, um auch zukünftig Nachwuchs zu gewinnen. 
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Der Studientrack wird seit dem WS 2014 / 2015 in enger Kooperation 

mit einer Akademischen Lehrpraxis aus der Region Ulm angeboten. 

Einer Gruppe von Studierenden aus dem ersten vorklinischen 

Semester wird die Möglichkeit geboten bei allgemeinärztlichen 

Fallbesprechungen und persönlichen Patientenkontakten notwendige 

Kenntnisse, Kompetenzen und Fertigkeiten zu erlangen. Die 

teilnehmenden Studierenden erhalten somit einen Einblick in die 

Arbeitswelt und Themengebiete eines Allgemeinmediziners. 

Nach erfolgreicher Teilnahme über die Gesamtdauer von 3 Semestern, 

erhalten die Teilnehmer im klinischen Studienabschnitt prioritäre 

Zuteilung im Blockpraktikum Allgemeinmedizin. 

Schlussfolgerung 

Hintergrund 

Ergebnisse 
Alle Teilnehmer haben vor, über die gesamte Laufzeit am Studientrack 

teilzunehmen und empfehlen diesen an künftige Erstsemester weiter. Die 

Teilnehmer schätzen die Allgemeinmedizin als späteres Berufsziel als 

überwiegend attraktiv ein. Insbesondere die individuelle Wahrnehmung 

der Aufgabenstellungen sowie der Patientenkontakt tragen maßgeblich zu 

dieser Einschätzung bei. Die Teilnehmer hatten an den Anteil der 

praktischen Übungen vor Beginn des Tracks sehr hohe Erwartungen, die 

im Verlauf des Tracks nicht ganz erfüllt werden konnten. 

Mit 16 eingegangenen Bewerbungen (entspricht 5% der Erstsemester) im 

WS 2016 / 2017 wird deutlich, dass der Studientrack Allgemeinmedizin in 

den letzten Jahren verstetigt werden konnte und sich steigender 

Beliebtheit unter den Studierenden erfreut. 

Mit Beginn des WS 2017 / 2018 soll der Studientrack für eine größere 

Gruppe an Studierenden geöffnet sowie der Anteil der praktischen 

Tätigkeiten noch weiter erhöht werden. 
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die Aufgabenstellungen bzw. Tätigkeiten in
der Allgemeinmedizin sind

abwechslungsreich und erfüllend

der Patientenkontakt in der Allgemeinmedizin
gefällt mir sehr gut

Faktoren, die zur Attraktivitätseinschätzung 
der Allgemeinmedizin beitragen (N=8) 

Mittelwert (1 = stimme überhaupt nicht zu, 5 = stimme völlig zu)
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Attraktivitätseinschätzung (MW;
1 = überhaupt nicht attraktiv, 5 = sehr attraktiv)

Attraktivitätseinschätzung der 
Allgemeinmedizin als späteres 

Berufsziel (N=8) 
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Einblick in relevante Aufgaben
des Allgemeinmediziners

Praktische Übungen mit
Relevanz für den Alltag des

Allgemeinmediziners

Persönliche Weiterbildung

Erwartungen an den Studientrack und deren 
Erfüllung (N=14) 

Erwartungen (MW; 1 = trifft gar nicht zu, 6 = trifft völlig zu)

erfüllte Erwartungen (MW; 1 = trifft gar nicht zu, 6 = trifft völlig zu)


