RWTHAACHEN
UNIVERSITY

Sonja Finsterer, Johann Arias, Polina Khizirova

Das HIP (,How | Perform“)-Mentoring-Tool
Im Aachener Modellstudiengang Medizin —
Fuhrt Selbstreflektion zur Verbesserung der Performance in Staatsexamina?

Problematik Kurspriifung: Methodik

In Aachen wird seit 2011 das HIP- DaS H | P Punktuelles Wissen nachhaltig Ausgehend davon, dass die
Tool fur Beratungen angewendet. (0 gefestigt? Lerne ich fiir den Moment Performance in den vorherigen
Der Vergleich von Ergebnissen in (,, HOW I PerfOrm ) oder bleibt das Wissen abrufbar? Kursen und in der Basispriifung
summativen und formativen . cormative LTI korreliert, erhalten Studierende
Prifungen gibt den Studierenden MentO”ng = TOOI TN | Prifungen Wo sind meine Stirken und mit Beratungsbedarf, eine
die Maoglichkeit den individuellen Schwichen? Individuelle Betreuung Iin der
Studienverlauf zu verfolgen. . Habe ich Prufungsangst? Vorbereitungsphase. Mit Hilfe des
Nach sechs Semestern wird die Progress Test Medizin: Komme ich mit den HIP-Tools werden die Prifungs-

JArztliche Basisprufung® als M1- 200 MC- Frage.“ auf Priifungsformaten zurecht? ergebnisse dieser Kandidaten im
Aquivalent angeboten. Diese wird Absolventenniveau Ist meine Lernmethode adiquat? Vergleich zur Referenzgruppe
In Form einer OSPE und einer dargestellt, die Schwachen und
MC-Klausur  durchgefuhrt. Die Systemblock HerzKreislauf Starken analysiert und Wissens-
prifungsrelevanten Inhalte um- E’.‘ifﬁﬁff;"illm defizite identifiziert. Nach Selbst-
fassen die vorklinischen, die S ' reflektion erstellt der Kandidat
klinisch-theoretischen Facher und V1[2(86%), G 3.35 (69.94 %) unter Berucksichtigung seines
die Grundlagen exemplarisch = 100%7 S aktuellen Kompetenzlevels und
ausgewahlter Krankheitsbilder. Die fg‘so%- g so = der individuellen  Fahigkeiten
Quantitat und  Vielfalt des - 0%3.7_2_.3_!_? " einen angemessenen Lernplan.
Lernstoffs stellen eine enorme Note Der Wissensfortschritt wird in
Herausforderung fur die Pruflinge Progress Test-Ergebnisse Trainingseinheiten Uberpruft.
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Festigen des erworbenen Wissens : : . . . . . :
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Durchschnittliche Anzahl Fragen pro Semester: 48.3
m5-15% m 16-70% 71-95% der Vergleichsgruppe .
» Ergebnis Studierende/r m Mittelwert Semester (Abblldung aus dem Hl P'TOOI)

Erfolgskontrolle der Intervention

Anzahl Mifl3erfolge Noten @ Kurse Progress Test richtig
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Ergebnisse 1 6 | 11 | 16
Beim Vergleich der Studieren- o 2 / 12 17
d?nperfprmance "mehrerer Jah_r- . 3 3 13 18
gange In Kursprufungen und In .

der Basisprufung wurde eine hohe 4 9 14 19
Korrelation festgestellt. 5 10 15 20

FUr 20 Studierende wurde ein
individueller Prufungsvorberel-
tungsplan erstellt. Das Ergebnis
des erneuten Prufungsversuchs
wurde mit dem alten Ergebnis und
den Ergebnissen der Kurs-
prifungen verglichen. Eine E
eindeutige Verbesserung wurde
durch Einsatz der Methode erzielt.

Schlussfolgerung

In Nachgesprachen erwiesen sich
die Selbstreflektion und die
Beratung anhand des HIP-Tools
fir die Studierenden als gewinn-
bringend. Die Visualisierung der
Problembereiche hatte einen
zusatzlichen Benefit, obwohl die
Schwachen bereits bekannt
waren.
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