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HINTERGRUND

Das Arbeiten mit Schauspielpatientinnen und Schauspielpatienten (SP) im Unterricht

zur Arzt-Patient-Kommunikation wird von allen Beteiligten als bereichernd erlebt.
Allerdings schildern die Studierenden auch, dass das Einnehmen der Rolle des Arztes
oder der Arztin ein nicht zu unterschatzender Stressor sei. Bisher haben nur wenige
Studien Stresseffekte einer solchen Gesprachssituation untersucht und die Befundlage

Ist nicht einheitlich.

Die vorliegende Studie macht es sich zur Aufgabe, das subjektive Stresserleben der |
Studierenden und thre endokrine Stressreaktion In dieser Situation systematisch ZU ousoxdesiosissmsrsos

analysieren.

Stichprobe

METHODE

N=87 Studierende der Humanmedizin (2=47; 21,53+2,42 Jahre), teilnehmend am Kursteil Gesprachsfihrung im
Pflichtkursus Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie an der Justus-Liebig-Universitat Giel3en
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ob und In welchem Umfang das
Ausmall der Stressreaktion mit der
Gesprachsqualitat In  Beziehung
stehen konnte. Welterhin ware
interessant zu Uberprifen, ob die
Stressreaktionen mit wachsender
Erfahrung der  Studierenden
geringer ausfallen und wie sich
Aspekte des Gesprachssettings,
bspw. raumliche Gegebenheiten
oder unterschiedliche Gesprachs-
anforderungen, auf das Stresslevel
auswirken.
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