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1. Hintergrund: Integrative Medizin

„Integrative Medicine is the practice of medicine 

that reaffirms the importance of the relationship 

between practitioner and patient,

• focuses on the whole person, 

• is informed by evidence,

• and makes use of all appropriate therapeutic and 

lifestyle approaches, healthcare professionals and 

disciplines

to achieve optimal health and healing.“

developed & adopted by "The Integrative Medicine Consortium“ 2004, edited 2009 & 2015
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1. Hintergrund: Integrative Medizin

➢ Mind-Body-Ansätze, tradit. & moderne Medizinsysteme
Briggs J, in: Harrison's Principles of Internal Medicine 2015

➢ Patienten-zentrierte Gesundheitsversorgung
Maizes V et al., Explore 2009

➢ Kernkompetenzen in Curricula

Kligler B et al., Academic Medicine 2004

➢ für Medizinstudierende: Selbsterkenntnis, Reflexion, 

Selbstfürsorge, Stressreduktion, Empathie, professionelle

Identitätsbildung Haramati A et al., diverse Publikationen
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1. Hintergrund: Klinische Blockpraktika

➢ großer Stellenwert in der Ausbildung
Morgenstern BZ (2012). Guidebook for clerkship directors.

➢ 4 klinische Blockpraktika gefordert von ÄApprO

§ 27: Innere, Chirurgie, Gynäkologie, Pädiatrie
Bundesgesetzblatt I, S. 2405 ff.

➢ 18 Blockpraktika an der Uni Witten/Herdecke
Butzlaff M et al. (2014). In: Handbuch Qualität in Studium und Lehre
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2. Fragestellungen

Inwiefern können klinischen Blockpraktika

für eine Integrative Medizin entwickelt werden?

Wie sehen die Lernumgebungen aus?

Wie werden diese Blockpraktika von 

Studierenden evaluiert?
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Konventionelle

Medizin

3. Setting: Integrative Medizin in

Patientenversorgung & Lehre an der UWH

Modell-

studiengang

Humanmedizin
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3. Setting: Aufbau Humanmedizin UWH
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3. Lernumgebung: Patienten-zentriertes Lernen
Kernaufgabe: Patienten-Exploration & -Vorstellung

Betreuer
Facharzt

Studierende/r

Patient

Feedback

strukturierte 

Vorstellung

1:1 / 1:2

Lehr-Visite oder

bed-site teaching

Seminar

Konsil

Kasuistik
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bed-side teaching
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Komponenten

Patienten-

explorationen

& strukturierte

Vorstellung

Integrierte
oder

zusätzliche

Seminare

Therapeut.

Team-

besprechung

Kunst-

&

Bewegungs-

Therapien

Integrierte

Fallvorstellung
und/oder

Kasuistiken

Vor –

& nach-

bereitende

Gespräche

Integrierte klinische Blockpraktika

Integratrive Medizin
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Photo: Julia Nürenberg

Kunsttherapie-Seminar
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Bewegungstherapie Heileurythmie
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UWH Modell-

Studiengang IBAM

klinische 

Blockpraktika
18 9

Wochen insges. 54 36

2004 -2016:

249 durchgeführte Blockpraktika IM

4. Ergebnisse: entwickelte IM-Blockpraktika
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4. Ergebnisse: studentische Evaluation

Alle Blöcke IM-Block

Sem Blockprakt. 16S 15W 15S 16S 15W 15S

5 Innere 1 (1) 6,0 5,0 6,0 6,0 5,0 6,0

5 Innere 1 (2) 6,0 5,0 6,0 5,0 6,0 6,0

6 Chirurgie 1 4,0 5,0 4,0 4,0 4,0 5,0

7 Neurologie 6,0 6,0 5,0 6,0 6,0 6,0

7 Psychiatrie 4,5 5,0 5,0 5,0 6,0 6,0

8 Gynäkologie 5,0 5,0 3,0 5,5 5,0 %

8 Pädiatrie 5,0 5,0 5,0 5,0 4,0 4,0

9 Innere 2 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0

9 Chirurgie 2 4,0 5,0 4,0 2,0 6,0 6,0



Blockpraktika  Integrative  Medizin 

5. Schlussfolgerung

Klinische Blockpraktika Integrativen Medizin

- aufbauend auf den Erfordernissen der 

konventionell-medizinischen Ausbildung -

im Modellstudiengang der Uni Witten/Herdecke

➢ dauerhaft implementiert

➢ vergleichbare studentische Evaluation
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Ausschuss für

Integrative Medizin und 

Perspektivenpluralismus

Vielen Dank

für Ihre

Aufmerksamkeit !

diethard.tauschel@uni-wh.de

IBAM

Integriertes Begleitstudium 

Anthroposophische Medizin 

Integrierte

klinische Blockpraktika

in Integrativer Medizin

mailto:diethard.tauschel@uni-wh.de
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Ausschuss für Integrative Medizin 

und Perspektivenpluralismus

Herzliche Einladung

zur Sitzung des

Samstag, 23.9., 14.00-16.00h, Raum: L20


